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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
      Календарный учебный график является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса на 2022-2023 учебный год муниципального казенного образовательного учреждения дополнительного образования детско-юношеской спортивной школы пгт Юрья Юрьянского района Кировской области.
      Календарный учебный  график рассматривается на заседании Педагогического совета и утверждается приказом директора ДЮСШ, согласовывается с Учредителем.

Календарный учебный график в полном объёме учитывает индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

       Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год составлен на основании следующих документов: 

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ 
· Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007 № 329-ФЗ

· Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 12.09.2013 г. №730 «Об утверждении Федеральных государственных требований к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта и к срокам обучения по этим программам»;
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 (с изменениями на 27 октября 2020 года);
· Устав МКОУ ДО ДЮСШ пгт Юрья. 
· Лицензия на осуществление образовательной деятельности.
Дистанционные образовательные технологии  
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. N 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

· Приказ Министерства просвещения РФ от 17 марта 2020 года №103 «Об утверждении временного порядка сопровождения реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»

· Приказ Министерства просвещения РФ от 17 марта 2020 г. № 104 "Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, образовательные программы среднего профессионального образования, соответствующего дополнительного профессионального образования и дополнительные общеобразовательные программы, в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации";

· Письмо Министерства просвещения РФ от 19 марта 2020 года №ГД-39/04 «О направлении методические рекомендаций».
· Институт развития образования Кировской области «Методические рекомендации по организации дистанционного обучения в период карантина».
1. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
1.1. Продолжительность учебного года 

    Учреждение организует работу с обучающимися в течение всего календарного года, включая каникулярное время и выходные дни. 
Начало учебного года – 1 октября 2022 года.
Окончание – 31 мая 2023 года.
Продолжительность учебного года - 32 недели.
Продолжительность учебной недели - 6 дней.
Согласно расписания, утверждённого приказом директора, занятия в  МКОУ ДО ДЮСШ пгт Юрья  проводятся в любой день недели, включая воскресенье и каникулы. 

В период летних каникул  ДЮСШ организовывает спортивно-оздоровительные лагеря для обучающихся.
Начало занятий: с 8.00.часов, а их окончание 21.30.
1.2. Продолжительность занятий.

          Продолжительность учебных занятий ( в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждения (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189) п. 10.9 продолжительность занятия (академический час) не должна превышать 45 минут). 
Для обучающихся дошкольного возраста – 30 минут(не более 4-х академических часов в день); 
для учащихся начальной, основной и средней школы – 40 минут (не более 3-х академических часов в учебные дни, 4-х академических часов в выходные и каникулярные дни). 
При проведении занятий в дистанционном формате – 20-30 минут.    

     В целях недопущения перегрузок и сохранения здоровья детей между занятиями вводятся обязательные 10 минутные перерывы (СанПин 2.4.4. 1251-03-санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей).    
 Между занятиями в общеобразовательном учреждении и посещением ДЮСШ перерыв для отдыха не менее одного часа.
         Расписание тренировочных занятий составляется с учетом создания благоприятных условий и режима тренировок, отдыха занимающихся, графика обучения их в общеобразовательных и других учреждениях.
1.3. Продолжительность обучения на этапах подготовки.

	спортивно-оздоровительный этап


	1 этап –
начальная  подготовка
	2 этап- учебно-тренировочный

	спортивно-оздоровительная группа
	1 год обучения НП-1
	2 год обучения НП-2
	3 год обучения НП-3


	4 год обучения

УТГ-1
	5 год обучения

УТГ-2
	6 год обучения

УТГ-3
	7 год обучения

УТГ-4
	8 год обучения

УТГ-5

	до 6ч./нед.
	6ч./нед.
	9ч./нед.
	9ч./нед.
	12ч./нед.
	12ч./нед.
	14ч./нед.
	16ч./нед.
	18ч./нед.

	до 192 ч./год
	192 ч./год
	288 ч./год
	288 ч./год
	384 ч./год
	384 ч./год
	448 ч./год
	512 ч./год
	576 ч./год


1.4. Организация промежуточной и итоговой аттестации.

Обучающиеся оздоровительного этапа  и  групп начальной подготовки 1-2  года обучения выполняют  нормативы по  общей физической  подготовке.

Обучающиеся  учебно-тренировочных занятий 1-3 года обучения выполняют  нормативы по специальной  физической подготовке и по общей физической подготовке.

 Итоговая аттестация проводится по результатам сдачи контрольно-переводных нормативов для зачисления на следующий этап обучения и итогам участия учащихся в областных соревнованиях по видам спорта согласно календарному плану на 2022- 2023  учебный год.
Срок проведения итогового  контроля с 15 по 31 мая 2023 года.
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